Osoby korzystajgce z urzadzen krzeselkawych, drabin linowych lub ruchamych podestéw roboczych powinny byé dodatkowo
zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca prowadnicy pionowej, zamocowane] niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka
lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktare powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu zapewnienia asekuraciji, ze
wzgledu na mozliwoé¢ wystapienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia ludzkiego. . ~ T Tatonwe

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagéne jest zastosowanie srodkaw ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci. ‘ i G
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Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu powyzszych rabot

* upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowaniach, brak stosowania sprzetu
chronigcege przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robét zwiazanych z montazem lub demontazem rusztowania),

= uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszege usytuowanego przy budowanym lub
remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

« kontakt z czynnikiem biologicznym zagrazajacym bezpieczenstwu i zdrowiu.
Prace rozbidrkowe powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentac;i projektowe;j
Teren na ktérym prowadzone bedg prace rozbidrkowe w obigkcie budowlanym nalezy ogrodzic i oznakowac tablicami ostrzegawczymi.

Przed rozpoczgciem robét rozbiorkowych, (demontaz elementow kanstrukcyjnych lub urzadzen) obiekt nalezy odlaczyé od mediow tj.
technologicznych, sieci gazowej, cieplingj elektrycznej, wod-kan.

Roboty rozbidrkowe i wykoriczeniowe zewnetrzne moga by wykonywane przy uzyciu ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan np.
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Montaz rusztowar, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektemn indywidualnym.
Osoby zatrudnione przy mentazu | demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinny posiadac wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusziowar obowigzane sg do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z
wysokosci

Przed montazem | demontazem rusztowan nalezy wyznaczyc | wygrodzic strefe niebezpieczng.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbidr rusztowania dokonuje sie
wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systehﬂowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,0 m
Rusztowania z elementéw metalowych pawinny by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronng.

Rusztowanra usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i przejsciach dla pieszych, powinny posiadac
daszki ochronne i oslong z siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty rozbidrkowe i wykoriczeniowe wewnetrzne moga byc wykonywane z rusztawar skladanych typu Warszawa" (raboty tynkarskie,
montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych {roboty malarskie)

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonywane zgodnie z instrukcjg producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan maze byé przeprowadzony tylko i wylgcznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie
jego konstrukcji, montazu | demontazu.

Rusztowania tego typu powinny byt wykaorzystywane zgodnie z przeznaczeniem

Dopuszcza sig wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci nie przekraczajgcej 4.0 m od poziomu
podtogi.
Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem sig craz zapewnic ich stabilnosg.

W pormieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytgczyc instalacje elektryczng i stosowac
zasilanie, ktore nie bedzie moglo spowodowac zagrozenia perazenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrobce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac srodkdw ochrony indywidualnej, takich jak:
s gogle lub przylbice ochronne,
+ helmy ochronne,
« rekawice wzmocnione skarg,
» obuwie z wkiadkami stalowymi chronigcymi palce stap.
Stanowiska pracy powinny umozliwic swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy
2.7.5 MASZYNY | URZADZENIA TECHNICZNE UZYTKOWANE NA PLACU BUDOWY.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robol budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:
* pochwycenie koriczyny gérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak pelngj ostony napedu),

* potracenie pracownika lub osoby postronnej przez fyzke koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w migjscu dostepnym dla
oséb postronnych (brak wygrodzenia sirefy niebezpieczne;),

* porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane, eksploatowane i cbsiugiwane zgodnie z
instrukejg producenta oraz spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach deotyczacych systemu oceny zgodnosci.
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