UCHWALA Nr XXI1/83/2015
Rady Gminy w Starej Kornicy
z dnia 28 grudnia 2015 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1515) i art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2015r.
poz. 1286) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(t. j. Dz. U.z2012r., poz. 124 z p6zn. zm.), Rada Gminy w Starej Kornicy uchwala, co
nastepuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Stara Kornica | Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik

do Uchwaty Nr XX1/83/2015
Rady Gminy Stara Kornica

z dnia 28 grudnia 2015r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2016 ROK

WPROWADZENIE

Sposréd licznych probleméw spotecznych jakie wystepuja w naszym kraju, problemy
zwigzane z alkoholem i narkomanig stanowia powazne zagrozenie dla prawidlowego
funkcjonowania sfery moralnej, zdrowotnej i ekonomicznej spoteczenstwa. Naduzywanie
alkoholu i substancji psychoaktywnych powoduje wiele szkdéd spotecznych, m. in. zaktdcenia
bezpieczenstwa publicznego, wzrost przestgpczosci, wypadki drogowe, przemoc w rodzinie,
ubdstwo i bezrobocie.

Skala probleméw zwigzanych 2z naduzywaniem alkoholu i substancji
psychoaktywnych jest na tyle powazna, iz kazda gmina zobligowana jest ustawg z dnia 26
pazdziernika 0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawg z
dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii do corocznego uchwalania przez Rade
Gminy programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

2 grudnia 2015 roku odbyto si¢ spotkanie konsultacyjne cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Starej Kornicy w sprawie aktualizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii na 2016r. Na spotkaniu przeprowadzono analiz¢ SWOT
problemu dotyczacego alkoholizmu.

Tabela nr 1. Analiza SWOT problemu alkoholizmu w Gminie Stara Kornica.

Pozytywne Negatywne
Wewngtrzne | Mocne strony: Slabe strony:
e Funkcjonowanie grupy AA i Al-Anon | e Duza dostgpnos¢ do alkoholu
¢ Funkcjonowanie punktu | ® Wysoka tolerancja spoleczna
konsultacyjnego dla osob i rodzin z na spozywanie alkoholu
problemem alkoholowym e Niska $wiadomos$¢ spoleczna
na temat skutkéw spozywania
alkoholu
zewngtrzne | Szanse: Zagrozenia:
e Mozliwos¢  ograniczenia punktéw | e Rozpad rodziny
sprzedazy alkoholu e Demoralizacja dzieci
e Mozliwos¢ zwigkszania $wiadomosci i mtodziezy
spoteczne;j 0 skutkach | e Przemoc w rodzinie
spozywania/uzaleznienia od alkoholu
e Leczenie odwykowe przeciw
alkoholowe




Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starej Kornicy, w
ramach wlasnych kompetencji przeprowadza rozmowy interwencyjno-motywujace w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu. W niektérych przypadkach, kieruje wnioski do Sadu o
zobowigzanie osoby do podjgcia leczenia odwykowego. Ponizsza tabela prezentuje
podejmowane dziatania.

Tabela nr 2. Dane GKRPA
Dzialania podejmowane przez GKRPA 2012 | 2013 | 2014 2015
(I-XT)
1. | Liczba oséb, wobec ktérych prowadzone byly | 10 11 12 25
postgpowania w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu
2. | Liczba o0s6b, ktore skierowano na badania w X X X 17
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
3. | Liczba wnioskéw ztozonych przez GKRPA do 5 8 1 Z
sagdu o zobowigzanie do leczenia odwykowego
przeciwalkoholowego

W zwigzku z naduzywaniem alkoholu w wielu rodzinach dochodzi do przemocy.
W rodzinach tych realizowana jest procedura Niebieskiej Karty.

Tabela nr 3. Dane Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w Starej Kornicy

Procedura Niebieskiej Karty 2012 2013 2014 | 2015
(-XT)
1. | Liczba realizowanych procedur Niebieskiej karty 15 16 13 21

(liczba procedur kontynuowanych z poprzedniego
roku oraz liczba wszczetych procedur w danym
roku)

2. | Liczba przekazanych przez Zespdét zawiadomien 0 4 . 2
do organéw $cigania o popetnieniu przestgpstwa
w zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie

W Gminie Stara Kornica funkcjonuje punkt informacyjno-konsultacyjny dla osob z
problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin. Od kwietnia 2015r. w punkcie pracujg 2
osoby: specjalista psychoterapii uzaleznien i specjalista w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych w spoteczno$ciach lokalnych.

Tabela nr 4. Dane z punktu informacyjno-konsultacyjnego

Liczba 0séb korzystajacych z pomocy punktu 2013 2014 2015
(1-XT)
1. | Liczba 0s6b z problemem alkoholowym 6 7 16
2. | Liczba dorostych czlonkéw rodziny oséb z problemem 11 7 21
alkoholowym

Na terenie gminy dziala stowarzyszenie trzezwosciowe oraz grupy samopomocowe.

1. Kornickie Stowarzyszenie Trzezwosci CHATA
2. Grupa AA ,,To dziata”
3. Grupa Al.-Anon (niezarejestrowana).




II. DIAGNOZA PROBLEMU NARKOMANII

Diagnoza problemu narkomanii w Starej Kornicy opiera si¢ na danych uzyskanych z
Zespotu Publicznych Placowek Oswiatowych w Starej Kornicy. Dane pochodzg z 2015 roku i
sa wynikami ankiety dotyczacej dopalaczy przeprowadzonej wéréd ucznidw na potrzeby
aktualizacji szkolnego programu profilaktyki i wychowania. Ponizej zamieszczone s3
wybrane wyniki z przeprowadzonych ankiet.

1. 84% mlodziezy uwaza, ze substancje psychoaktywne mogg by¢ szkodliwe.

2. 85% mlodziezy uwaza, ze substancje psychoaktywne mogg uzaleznia¢.

3. 80 % badanych uwaza, ze sprzedaz i zazywanie substancji psychoaktywnych powinno
by¢ zabronione.

4. Powodem zazywania substancji psychoaktywnych jest m.in. silny stres (wedtug 40%
badanych) i cieckawos¢ (wedtug 35 % badanych).

5. Po substancje psychoaktywne mlodziez sigga aby uciec od probleméw (tak uwaza
40% badanych) i zeby si¢ zrelaksowa¢ (25 % badanych).

6. Wedlug badanej miodziezy, najczgséciej do zazywania substancji psychoaktywnych
dochodzi na osiedlu (30%), u znajomych (30%) i w szkole (25%).

7. 40% badanej mlodziezy widziata osoby, ktore byty pod wpltywem dzialania substancji
psychoaktywnych.

8. 44 % mlodziezy uwaza, ze zdobycie substancji psychoaktywnych jest tatwe, a 10 %,
ze bardzo tatwe.

9. 89 % badanej mtodziezy nigdy nie probowato substancji psychoaktywnych.

III. CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Cele ogdlne:

1. zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
1 narkotykow,

2. zmniejszanie rozmiaréw problemow juz istniejacych,

3. pomoc rodzinom z problemem alkoholowym i problemem narkomanii, w tym
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

4. profilaktyka problemoéw uzaleznien, w tym ograniczanie zjawiska picia alkoholu oraz
zazywania substancji psychoaktywnych przez mlodziez i dzieci.

Cele szczegotowe:

1. zwigkszenie liczby 0s6b korzystajacych z profesjonalnej pomocy terapeutycznej w zakresie
leczenia uzaleznien.

2. zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy specjalistycznej dla os6b z problemem
alkoholowym i problemem narkomanii oraz cztonkéw ich rodzin,

3. propagowanie wiedzy na temat problemoéw zwigzanych z piciem alkoholu i uzywaniem
substancji psychoaktywnych, a takze ksztaltowanie postaw i1 przekonan spolecznych
wspierajacych racjonalng kontrolg nad obecnoscig alkoholu w codziennym zyciu.

4. podniesienie poziomu wiedzy na temat problemdéw i skutkow zwigzanych z zazywaniem
narkotykéw i1 narkomania.

IV. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych i cztonkow ich
rodzin:

a) zakup oddziatywan zdrowotnych, realizowanych w placéwkach leczenia uzaleznienia od
alkoholu na rzecz 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

b) finansowanie programow pomocy psychologicznej, terapeutycznej i psychoterapii dla 0s6b
uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin, w tym dotknigtych problemem przemocy,



c) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob wuzaleznionych i ich rodzin oraz
finansowanie 0s6b zatrudnionych w punkcie,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i problemy narkomanii
pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie.

a) dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing,

b) finansowanie zaje¢ i programow socjoterapeutycznych lub opiekunczo — wychowawczych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i problemem narkomanii,

c) dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i problemem narkomanii,

d) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem alkoholowym i problemem narkomanii oraz w zakresie prowadzenia zajgc
socjoterapeutycznych,

e) finansowanie dozywiania dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

f) finansowanie Srodowiskowych programéw pomocy rodzinie, ktérych efektem bedzie
miedzy innymi zwiekszanie kompetencji wychowawczych rodzicow,

g) zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie z
problemem alkoholowym — dorostych i dzieci,

h) wspieranie i dofinansowanie dzialan majacych na celu zwigkszanie kompetencji stuzb w
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

i) wspieranie i dofinansowanie dziatan na rzecz doskonalenia i upowszechniania standardow
interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

j) wspieranie i dofinansowanie dziatan na rzecz zwigkszenia wiedzy spoteczenstwa na temat
przemocy w rodzinie, mozliwosci przeciwdzialania temu zjawisku oraz sposobow
reagowania i uzyskania pomocy,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i problemu narkomanii, w tym z zakresu
dopalaczy, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy:

a) wspieranie i finansowanie programoéw profilaktycznych dla dzieci i1 mlodziezy
prowadzonych na terenie szkét i innych placowek oswiatowych,

b) wspieranie i dofinansowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla
rodzicow,

c) wspieranie 1 dofinansowanie programéw i przedsigwzig¢ profilaktycznych
opracowywanych i realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych,

d) dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z
dzie¢mi i mlodzieza dla nauczycieli, pedagogéw i psychologow,

e) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych, majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18
roku zycia,

f) wspieranie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajgé sportowych,

g) wspieranie i finansowanie dzialan edukacyjnych dla mieszkancéw gminy
z wykorzystaniem materiatéw edukacyjnych,

h) wspieranie i dofinansowanie dziatan na rzecz nietrzezwosci na drogach,

i) wspieranie i dofinansowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci w miejscach
publicznych,

j) wspieranie i dofinansowanie dziatan na rzecz ograniczenia populacji 0oséb pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie,

4. wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii,

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'1 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.



6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie centréw integracji spotecznej,

7. podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob
uzaleznionych od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw do Sadu Rejonowego w Siedlcach):

a) pokrycie kosztow sagdowych,

b) pokrycie kosztéw poniesionych na sporzadzenie opinii lekarzy bieglych sadowych w
przedmiocie uzaleznienia (psycholog, psychiatra),

8. inne dziatania zwigzane z realizacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii:
a) biezaca obstuga Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, w tym:
- wynagradzanie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:
- przewodniczacy Komisji — miesigczne wynagrodzenie 409,00zt brutto.
- cztonkowie Komisji — 58,00 zt brutto za posiedzenie,
Podstawa do wyplacenia wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzeniu lub
kontroli.
b) finansowanie szkolen cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, w tym kosztéow wyjazdow stuzbowych na zasadach okreslonych dla
pracownikow Urzedu Gminy,
¢) zakup materiatéw biurowych i sprzetu do biezacej pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

V. INSTYTUCJE I ORGANIZACJE WSPOMAGAJACE REALIZACJE GMINNEGO
PROGRAMU

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii jest Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Starej Kornicy.

Program realizowany b¢dzie we wspolpracy z:

e Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Starej Kornicy,

e Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Starej Kornicy,

Powiatowa Komenda Policji w Losicach,

placowkami oswiatowymi,

placowkami stuzby zdrowia,

organizacjami pozarzgdowymi,

osobami fizycznymi i prawnymi.

VL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Oczekiwane efekty Programu:

a) poglebienie wiedzy osob zagrozonych i cztonkéw ich rodzin o zjawisku przemocy
domowej i sposobach radzenia sobie z tym problemem,

b) wzrost $wiadomosci mieszkancow gminy o mozliwosci uzyskania wsparcia w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i problemu narkomanii,

c) zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa o zdrowotnych i spolecznych skutkach
naduzywania alkoholu oraz zazywania narkotykow,

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii bedzie finansowany z rocznych optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz alkoholu. Wymienione formy pracy moga by¢ modyfikowane w
trakcie catego okresu realizacji.
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