UCHWALA Nr 1V/23/2018
Rady Gminy Stara Kornica
z dnia 28 grudnia 2018 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2018 r., poz. 994 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018r., poz. 1030 ze zm.), Rada Gminy w
Starej Kornicy uchwala, co nastgpuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok stanowiacy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stara Kornica i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Starej Kornicy .

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACA

Rady Gmi tara Komica
LN
Zoha bzpura



Zalacznik
do Uchwaty Nr 1V/23/2018
Rady Gminy Stara Kornica

z dnia 28 grudnia 2018r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2019 ROK

Wedtug ustawy z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii, narkomania to state lub okresowe
uzywanie, w celach innych niz medyczne, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato
uzaleznienie od nich. Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy.

I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018r., poz. 1030 ze zm.),
2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 (D. U. z 2016r. poz. 1492)

3. Uchwata Nr XXVII/114/2016 Rady Gminy Stara Kornica z dnia 13 czerwca 2016r. w sprawie przyjecia
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Stara Kornica na lata 2016-2022.

II. DIAGNOZA PROBLEMU NARKOMANII

1. Diagnoza w zakresie wystepujacych w szkolach czynnikéw ryzyka i czynnikéw
chronigcych przeprowadzana zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy.

Diagnoze w zakresie wystepujacych w szkotach czynnikow ryzyka i czynnikow chroniagcych
uzyskano ze wszystkich szkot z terenu Gminy Stara Kornica, tj. Zespotlu Publicznych Placowek
Oswiatowych w Starej Kornicy, Szkoty Podstawowej w Kobylanach oraz Szkoly Podstawowej w Starych
Szpakach. Na podstawie w/w danych nalezy stwierdzi¢, iz w lokalnych szkolach wystgpuja nastepujace
czynniki:

a. czynniki ryzyka:
o Niski status socjoekonomiczny rodziny
e Uzaleznienia rodzicow, sieganie po uzywki przez rodzenstwo
o Konflikty w rodzinie, stosowanie wobec dziecka przemocy fizycznej, psychicznej
e Slabe/brak dobrych relacji z rodzicami
e Brak konsekwencji ze strony rodzicow i nieprawidlowe postawy wychowawcze
e Brak otwartosci i zaufania do osob znaczacych
e Brak wsparcia i opieki ze strony dorostych: rodzicow 1 nauczycieli
o Niskie kompetencje emocjonalno — spoleczne, podatnos¢ na wptywy zewnetrzne,
e Wczesne zachowania problemowe
e Brak reakcji otoczenia na tamanie obowiazujacych zasad



e Aprobata otoczenia na spozywanie substancji psychoaktywnych,

e Brak umieje¢tnos¢ radzenia sobie z trudnymi sytuacjami

e Przebywanie w srodowisku mtodziezy problemowe;

e QOdrzucenie przez rowiesnikow

e Brak zaangazowania, motywacji do pracy

e Brak ambicji, planow na przysztosc, niska umiejetnosc¢ uczenia sie
e Deficyty poznawcze i niski poziom nauczania.

b. Czynniki chronigce:
e Pozytywne relacje z rodzicami
e Autorytet osoby dorostej, wsparcie i pomoc otoczenia
e Jasne okreslenie zasad oraz konsekwentne ich przestrzeganie przez rodzicow inne osoby znaczace
e Kompetencje emocjonalno — spoteczne
e Ambicja, zaangazowanie w konstruktywng dziatalnos¢
e Swiadomosé swoich mocnych i stabych stron 3
e Okreslone cele zyciowe/perspektywiczne myslenie
e Wysoki poziom inteligencji, wysoki poziom mozliwosci poznawczych
e Umiejetnos¢ uczenia sie
e Pozytywny obraz siebie
e Motywacja do osiggniec
e Zdolnosci adaptacyjne, umiejetnos¢ samokontroli
e Nawigzywanie relacji z konstruktywnymi rowiesnikami
e Prawidtowy klimat w szkole
e Zapewnianie bezpieczenstwa

2. Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Starej Kornicy
a. Badania ankietowe
W listopadzie 2018r. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej przeprowadzit badanie ankietowe
wsrod dorostych mieszkancow gminy. °
* Ankiete wypetnito 55 osob (15 osob w wieku 18-50 lat, 34 osoby w wieku 31-50 lat i 6 0s6b w wieku
powyzej 51 lat). Wiekszos¢ 0sdb (75%) posiada dzieci.
® 69% badanych nie zna osob ze swego najblizszego otoczenia, ktore zazywatyby narkotyki, w tym
marihuang i dopalacze,
* sposrod badanych zadna osoba nie zazywata narkotykow,
» wedlug badanych, najczgstszym powodem siggania po narkotyki jest wptyw $rodowiska i kolegow
(72%), ciekawos¢, nuda i brak zainteresowan (36%) oraz zbyt fatwy dostep do narkotykow (36%),
* 27% badanych uwaza, ze naby¢ narkotyki w naszej gminie jest tatwo, ale 76 % podaje, ze nie zna
miejsc na terenie gminy, gdzie mozna je nabyc,
* Wigkszos¢ respondentow (ok. 60%) jest zdania, ze problem narkomanii dotyczy mlodziezy (szkolnej
1 starszej),
* 27% respondentow jest zdania, ze problem narkomanii w naszej gminie jest znaczacy i wymaga dzialan
profilaktycznych.

b. Pomoc spoleczna



Z powodu narkomani pomocy spotecznej w formie pracy socjalnej udzielono w 2017 roku 1
osobie, zas w 2018r (do listopada) - 2 osobom.

3. Dane z Policji
Wedtug informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Losicach w 2017r. na terenie
Gminy Stara Kornica ujawniono 1 przestepstwo z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

III. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Celem glownym Programu jest promocja zdrowia, profilaktyka zachowan ryzykownych, szczegolnie
wsrod dzieci i mlodziezy oraz redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych 1 nowych
substancji psychoaktywnych.
2. Cele szczegotowe Programu:
a. Promocja zdrowia
b. Profilaktyka z zakresu przeciwdziatania narkomanii, w tym wsrod dzieci i miodziezy z
uwzglednieniem wystepujacych w szkotach czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych
c. Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spoleczna osob zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych.
W/w cele uwzgledniaja:
1. Cel operacyjny okreslony w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020, tj.: , Profilaktyke
i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.”
2 Cel szczegdtowy okreslony w Gminnej Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych w
Starej Kornicy na lata 2016-2022, tj. ,,Ograniczenie wyst¢gpowania uzaleznien, naduzywania alkoholu 1
innych srodkow psychoaktywnych, a przede wszystkim negatywnych skutkow spotecznych, bedacych
konsekwencja tych zjawisk, w tym przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.”.

IV. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw narkomanii, w szczegélnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢¢ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

a. dzialalnos¢ wychowawcza prowadzona szkolach na terenie Gminy Stara Kornica:
e Wspolpraca z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania zdrowego stylu zycia;

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,

¢ Wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkolg oraz spolecznoscia lokalna;

e Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniow i nauczycieli,

e Ksztaltowanie samodzielnosci 1 kreatywnosci uczniow;

b. dzialalno$¢ edukacyjna prowadzona szkolach na terenie Gminy Stara Kornica:
e Poszerzenie wiedzy rodzicow na temat prawidtowosci rozwoju dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
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wezesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach;

* Rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

* Ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

* Prowadzenie doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze podejmowania szkolnej interwenc;ji
profilaktycznej;

¢. dzialalno$¢ informacyjna prowadzona szkolach na terenie Gminy Stara Kornica:

* Dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancjb
psychoaktywnych;

* Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich
rodzicow w przypadku uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych;

* Informowanie uczniow oraz ich rodzicow o obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli
oraz o metodach wspotpracy szkoét i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania

* Upowszechnianie czytelnictwa czasopism zajmujacych si¢ problematyka narkomanii.

d. dzialalno$¢ profilaktyczna prowadzona szkolach na terenie Gminy Stara Kornica:

* Wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia

* Wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna, srodowiskowg
lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;

e realizowanie wsrod uczniéw oraz ich rodzicow programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych;

* przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnejo
pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

¢ doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych.

e. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dorostych

¢ udzial w kampaniach spotecznych

* upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placéwkach leczenia.

% 8 Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem



-

a. wspieranie realizacji programow redukcji szkdéd zdrowotnych 1 spolecznych wsrod osob
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych i
nowych substancji psychoaktywnych
b. rozwijanie dostepu do leczenia ambulatoryjnego dla 0sob uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych
od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych
3. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoleczne;j i
prawnej
a. zapewnienie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, poradnictwa psychologicznego i
prawnego
4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych sluzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii
a. prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i1 mlodzieza dotyczacego
wczesnego rozpoznawania zagrozen uzywania srodkow odurzajacych oraz umiejgtnosci 1 podejmowania
interwencji profilaktycznej
b. prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych strategii rozwigzywania problemow
wynikajgcych z uzywania srodkow odurzajacych, w szczegolnosci dla przedstawicieli organizacji
pozarzadowych i jednostek organizacyjnych gminy

5. pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotkni¢gtym ubodstwem i
wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

a. Udzielanie $wiadczen oraz pracy socjalnej zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej

b. wspieranie programow reintegracji spolecznej i zawodowej osob uzaleznionych od Srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych

c. zwiekszenie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej 1 spotecznej osob uzaleznionych
od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Starej Kornicy. Program realizowany bedzie we
wspolpracy z:
e Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Starej Kornicy,
» Powiatowg Komenda Policji w Losicach,
o placowkami oswiatowymi,
o placéwkami ochrony zdrowia,
e organizacjami pozarzadowymi i parafiami,
e osobami fizycznymi i prawnymi.

2. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii bedzie finansowany z rocznych oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz alkoholu.

PRZEWODNICZACA

Rady Gmi tara Komica
Zofi&d Szpura



