UCHWALA Nr XXI1/125/2019
Rady Gminy Stara Kornica
z dnia 6 grudnia 2019 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2020-2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. 22019 r,, poz. 506 z pézn zm.) oraz art. 10ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t j. Dz U z 2019r, poz 852 z pozn zm ), Rada
Gminy Stara Kornica uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2020-2022 stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stara Kornica i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Starej Kornicy .

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewod?ea Rady Gminy

Obafle Sypac
Zofia Szpv.;{fd/‘E



Zatacznik

do Uchwaty Nr XX11/125/2019
Rady Gminy Stara Kornica

z dnia 6 grudnia 2019r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2020-2022

Wedlug ustawy z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to state lub okresowe
uzywanie, w celach innych niz medyczne, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstaé lub powstato
uzaleznienie od nich. Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy.

I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019r., poz. 852 z pozn.
zm.),

2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 (D. U. z 2016r. poz. 1492)

3. Uchwata Nr XXVII/114/2016 Rady Gminy Stara Kornica z dnia 13 czerwca 2016r. w sprawie przyjecia
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Stara Kornica na lata 2016-2022.

IL. DIAGNOZA PROBLEMU NARKOMANII

1. Diagnoza w zakresie wystepujacych w szkolach czynnikéw ryzyka i czynnikéw
chronigcych przeprowadzana zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy.

Diagnoze w zakresie wystepujacych w szkotach czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych
uzyskano ze wszystkich szkot z terenu Gminy Stara Kornica, tj. Zespotu Publicznych Placowek
Oswiatowych w Starej Kornicy, Szkoty Podstawowej w Kobylanach oraz Szkoty Podstawowej w Starych
Szpakach. Na podstawie w/w danych nalezy stwierdzi¢, iz w lokalnych szkotach wyst¢puja nastepujace
czynniki:

Czynniki ryzyka Czynniki chronigce ]
| Indywidualne | e Niskie poczucie wlasnej wartosci e Kompetencje emocjonalno -
e Niedojrzalos¢  emocjonalna i spoleczne
spoteczna ¢ Ambicja
e Brak umiejetnosc radzenia sobie z | o Swiadomosé swoich mocnych 1
trudnymi sytuacjami | stabych stron
» Niska odpornos¢ na frustracje, stres | e Zaangazowanie
e Impulsywnosc e Okreslone cele zyciowe/
¢ Podatno$¢ na wplywy zewnetrzne perspektywiczne myslenie
e Silna potrzeba poszukiwania | e Wysoki poziom inteligencji
stymulacji i podejmowania ryzyka | e Umiejetnos¢ uczenia sie
» Nastawienie na,,bycie najlepszym” | e Pozytywny obraz siebie




e Deficyty poznawcze e Motywacja do osiagnigc 1
¢ Niska umiejetnos¢ uczenia sie e Zdolnosci adaptacyjne,
e Brak zaangazowania, motywacji umiejetnos¢ samokontroli
do pracy o Umiejetnosc rozwigzywania
e Brak ambicji, planow na przysztos¢ problemow
® Pozytywne usposobienie;
bezkonfliktowos¢
e Optymizm
| e Sprecyzowane wartoscl
| Rodzinne/ o Rozwod i rozpad rodzing | e Pozytywne relacje z rodzicami
| spoteczne e Smier¢ czfonka rodziny | Autorytet osoby dorostej ;
» Choroba @ Wsparcie i pomoc otoczenia, |
e Niekorzystne warunki zainteresowanie
socjoekonomiczne e Odpowiedzialnos¢ dorostych i
e Przemoc w  rodzinie lub dzieci za rodzine
wystgpowanie w  niej innej | o Jasne okreSlenie =zasad oraz
dysfunkcji, np. uzaleznienie konsekwentne ich przestrzeganie
e Zaburzenia w zakresie wigzi i przez rodzicow
relacji z bliskimi osobami e Zapewnianie bezpieczenstwa
¢ Brak otwartosci, zaufania do osob | e Bezpieczenstwo ekonomiczne
znaczgcych e Dobry stan zdrowia fizycznego
e Brak wsparcia i opieki ze strony
rodzicow
e Poczucie odrzucenia
e Zaburzenia w petnionych rolach
rodzicielskich (brak konsekwencji,
nadmierna kontrola, brak granic)
e Dostepnosé srodkow
psychoaktywnych
e Brak reakcji otoczenia na tamanie
obowigzujgcych zasad
e Nastawienie na posiadanie|
pewnych dobr I
¢ Przyzwolenie otoczenia na
wybrane formy spedzania czasu 1
wolnego — komputer, gry
e Nagradzanie 1 okazywanie uczuc
poprzez  kupowanie  drogich
prezentow |
Zwiazane Niski poziom nauczania e Poczucie przynaleznos$ci
ze szkola Przemoc réwiesnicza e Przyjazny klimat w szkole

|'

[N

Odrzucenie przez rowiesnikow
Przynalezno$¢ do destrukcyjne;j
grupy rowiesniczej
Staba wigz ze szkola
Nieegzekwowanie
obowigzujgcych zasad
Niepowodzenia szkolne

zasad

Aprobata otoczenia na spozywanie |

substancji psychoaktywnych,

Prospotecznie nastawiona grupa
réwiesnicza

Zaangazowanie w konstruktywna
dziatalnosc

Wymaganie od uczniow
odpowiedzialnosci 1 udzielania
sobie wzajemnej pomocy

Jasno  wyznaczone  zasady
zachowania oraz konsekwencje
ich nieprzestrzegania




podejmowanie zachowan | e Sukcesy edukacyjne, okazje do

ryzykownych osiagnie¢ i  rozpoznawania
wlasnych uzdolnien

e Zdecydowana niezgoda szkoty
na przemoc

e Organizacja zaj¢c ksztaltujacych
umiejetnosci  zyciowe  oraz
rozwijajace zdolnosci i
zainteresowania uczniow '

2. Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Starej Kornicy
a. Badania ankietowe
W listopadzie 2018r. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej przeprowadzit badanie ankietowe

wsrod dorostych mieszkancdéw gminy.

Ankiete wypetnilto 55 0sob (15 0sdb w wieku 18-50 lat, 34 osoby w wieku 31-50 lat i 6 0s6b w wieku
powyzej 51 lat). Wiekszos¢ osob (75%) posiada dzieci.

69% badanych nie zna osob ze swego najblizszego otoczenia, ktore zazywalyby narkotyki, w tym
marihuane i dopalacze,

sposrod badanych zadna osoba nie zazywata narkotykow,

wedhlug badanych, najczestszym powodem siggania po narkotyki jest wptyw srodowiska i kolegow
(72%), ciekawos¢, nuda i brak zainteresowan (36%) oraz zbyt tatwy dostep do narkotykow (36%),
27% badanych uwaza, ze naby¢ narkotyki w naszej gminie jest tatwo, ale 76 % podaje, ze nie zna
miejsc na terenie gminy, gdzie mozna je naby¢,

Wigkszos¢ respondentow (ok. 60%) jest zdania, ze problem narkomanii dotyczy miodziezy (szkolne;j
1 starszej),

27% respondentow jest zdania, ze problem narkomanii w naszej gminie jest znaczacy i wymaga dziatan
profilaktycznych.

b. Pomoc spoleczna
W 2018 roku z powodu narkomanii pomocy spolecznej w formie pracy socjalnej udzielono 2
osobom.

. Dane z Policji

Wedlug informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Losicach w 2018r. na terenie

Gminy Stara Kornica ujawniono 1 przestepstwo z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

III. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

I

Celem gléwnym Programu jest promocja zdrowia, profilaktyka zachowan ryzykownych, szczegolnie

wsrod dzieci i1 mlodziezy oraz redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych.

2.

(V%)

Cele szczegotowe Programu:

a. Promocja zdrowia

b. Profilaktyka z zakresu przeciwdzialania narkomanii, w tym ws$rdéd dzieci i mlodziezy z
uwzglednieniem wystepujacych w szkotach czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych



c. Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob zagrozonych uzaleznieniem luo
uzaleznionych od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych.

W/w cele uwzgledniaja:

1. Cel operacyjny okreslony w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020, tj.. ,,Profilaktyke
i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi,”

2, Cel szczegotowy okreslony w Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w
Stare] Kornicy na lata 2016-2022. ti. .Ograniczenie wystepowania uzaleznien, naduzywania alkoholu i
innych srodkow psychoaktywnych, a przede wszystkim negatywnych skutkow spolecznych, bedacych
konsekwencja tych zjawisk, w tym przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.”

IV. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problem6éw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportow., -
rekreacyjnych dla uczniow, a takie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

a. dzialalno$¢ wychowawcza prowadzona szkolach na terenie Gminy Stara Kornica:
e Wspdlpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania zdrowego stylu zycia,

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci;

Wzmacnianie wérod uczniow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna;

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniow i nauczycieli;
o Ksztaltowanie samodzielnosci i kreatywnosci uczniow;

b. dzialalno$¢ edukacyjna prowadzona szkotach na terenie Gminy Stara Kornica:

» Poszerzenie wiedzy rodzicow na temat prawidlowosci rozwoju dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, nowych substan
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach;

» Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow:

e Ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

» Prowadzenie doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

c. dzialalnos¢ informacyjna prowadzona szkolach na terenie Gminy Stara Kornica:

e Dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

e Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich
1



rodzicow w przypadku uzywania $rodkow odurzajacych, substancii psychotropowych, srodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych;

e Informowanie uczniow oraz ich rodzicéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania

» Upowszechnianie czytelnictwa czasopism zajmujacych si¢ problematyka narkomanii.

d. dzialalno$¢ profilaktyczna prowadzona szkolach na terenie Gminy Stara Kornica:

* Wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia

* Wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;

* realizowanie wsrod uczniow oraz ich rodzicow programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych;

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

* doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych.

e. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dorostych

¢ udzial w kampaniach spotecznych

® upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowkach leczenia.

3. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem
a. wspieranie realizacji programow redukcji szkéd zdrowotnych i spofecznych wsréd oséb
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i
nowych substancji psychoaktywnych
b. rozwijanie dostgpu do leczenia ambulatoryjnego dla 0sob uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych
od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substanci psychoaktywnych
3. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej
a. zapewnienie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, poradnictwa psychologicznego i
prawnego
4. wspomaganie dzialan instytucji, orgamizacji pozarzadowych i oséb fizycznych sluzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii
a. prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i miodzieza dotyczacego
wczesnego rozpoznawania zagrozen uzywania srodkow odurzajacych oraz umiejetnosci i podejmowania
interwencji profilaktycznej
b. prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych strategii rozwiagzywania problemow
wynikajacych z uzywania srodkéw odurzajacych, w szczegolnosci dla przedstawicieli organizacji
pozarzadowych i jednostek organizacyjnych gminy

S. pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubéstwem i
wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego
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a. Udzielanie swiadczen oraz pracy socjalnej zgodnie z ustawa o pomocy spolecznej

b. wspieranie programow reintegracji spolecznej i zawodowej osob uzaleznionych od Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych

c. zwigkszenie oferty dziatan zmierzajgcych do aktywizacji zawodowej i spotecznej osob uzaleznionych
od srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Starej Kornicy. Program realizowany bedzie we
wspotpracy z:
+  Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Starej Kornicy,
» Powiatowa Komenda Policji w Losicach,
e placowkami oswiatowymi,
o placowkami ochrony zdrowia,
o organizacjami pozarzadowymi i parafiami,
e osobami fizycznymi i prawnymi.
2. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii bedzie finansowany z rocznych opfat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz alkoholu.



