UCHWALA Nr XXI11/126/2019
Rady Gminy Stara Kornica
z dnia 6 grudnia 2019 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 506 ze zm.) oraz art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkcholizmewi (t. j. Dz. U.
z 2019r. poz. 2277), Rada Gminy Stara Kornica uchwala, co nastepuje:

§ 1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020
rok stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stara Kornica i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starej Kornicy .

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady Gminy
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Zalacznik

do Uchwaty Nr XX11/126/2019
Rady Gminy Stara Kornica

z dnia 6 grudnia 2019r

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2020 ROK

Uznayqe zycie obywatelt w trzezwosci za niezbedny warunek moralnego i materialnego
dobra Narodu Sejm PRL przyjal dnia 28 pazdziernika 1982 ustawe o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Artykut 4' tej ustawy obliguje gminy do prowadzenia dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng
0sob uzaleznionych od alkoholu.

Alkoholizm, zwany rowniez choroba alkoholowa, uzaleznieniem od alkoholu, jest
zaburzeniem polegajacym na utracie kontroli nad iloscia spozywanego alkoholu. Wedtug badan
Instytutu Psychologii Zdrowia uzaleznienie od alkoholu generuje nastgpujace problemy (zdaniem
0sob uzaleznionych po ukonczeniu terapii):

e Zaburzenia zycia rodzinnego — 94%

o Problemy w kontaktach z ludzmi — 84%
e Problemy finansowe — 82%

» Przemoc wobec bliskich — 57%

» Problemy z prawem (karalnos¢) — 51%

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277),

2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016r. poz. 1492)

3. Uchwata Nr XXVII/114/2016 Rady Gminy Stara Kornica z dnia 13 czerwca 2016r. w sprawie
przyjecia Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Stara Kornica na lata
2016-2022.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Rynek napojow alkoholowych w Gminie Stara Kornica

W sierpniu 2018r. na terenie Gminy Stara Kornica ustalono maksymalne liczby zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych dla poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych, w tym

do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo. Ponizsza tabela prezentuje uchwalone limity oraz
sposob ich wykorzystania.



Tabela nr 1. Uchwalone limity punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz sposob ich
wykorzystania w Gminie Stara Kornica.

Zawartosé alkoholu Do 4,5% |od 4,5 do|od 4,5 do
oraz piwo 18% (z | 18% (z
wyjatkiem | wyjatkiem

alkoholowych (sklepy + gastronomia) ‘

piwa) piwa)
Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow | 25 + 2 15+2 13+2
 alkoholowych uchwalona przez rade gminy ! :
(sklepy + gastronomia) | ' | |
Liczba wydanych zezwolen na spreedaz napojow | 17 +0 10+0 9+0

Zezwolenia na sprzedaz i/lub podawanie napojow alkoholowych moga by¢ wydawane dla
punktow zlokalizowanych co najmniej 50 metrow od placowek oswiatowo-wychowawczych,
szkot 1 przedszkoli.

Przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz napojow alkoholowych sa obowigzani do zlozenia,
do dnia 31 stycznia kazdego roku, pisemnego oswiadczenia o wartosci sprzedazy poszczegdlnych
rodzajow napojow alkoholowych w punkcie sprzedazy w roku poprzednim. Wartos¢ alkoholu
sprzedanego na terenie Gminy Stara Kornica w poprzednich latach prezentuje ponizsza tabela.

Tabela nr 2. Wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie Gminy Stara Kornica.

Wartos§¢ alkoholu sprzedanego

na terenie gminy o zawartosci | 2015 rok 2016 rok 2017 rok 2018rok
alkoholu:
do 4,5 % (oraz piwo) 967.805,00 1.491.155,00 | 1.428.363,18 | 1.884.543,00

| od 4,5 do 18% (z wyjatkiem piwa) | 117.194.00 | 80.286,00 81.532,32 135.572,00

powyzej 18% 71455500 | 784.202,00 | 685.342,61 |936.499.00 |

]
Razem 1.799.554,00 | 2.355.643,00 | 2.195.238,11 | 2.956.614,00

2. Post¢powanie wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu

Osoby, ktore w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ maloletnich, uchylajag sie od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny albo
systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny, moga zosta¢ zobowiazane do poddania
si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. O zobowigzaniu do leczenia odwykowego
orzeka sad rejonowy, po uprzednim uzyskaniu stosownej opinit w przedmiocie uzaleznienia od
bieglych sadowych. Dziatania w kierunku zobowiazania osoby uzaleznionej do leczenia
odwykowego prowadzi Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Starej

Kornicy. Ponizsza tabela prezentuje podejmowane dziatania.
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Tabela nr 3. Dane GKRPA w zakresie postepowania w stosunku do osob naduzywajacych

alkoholu.
Dzialania podejmowane przez GKRPA 2015 | 2016 | 2017 | 2018

1. | Liczba osob, wobec ktorych prowa_dzone byly postegpowania | 26 34 22 14
w zwiazku z naduzywaniem alkoholu

2. | Liczba wnioskow ztozonych przez GKRPA do sadu o 9 12 | 11 4
zobowigzanie do leczenia odwykowego | : B

W 7wigzku 7 naduzywaniem alkoholi w wiely rodzinach dochodzi
W rodzinach tych realizowana jest tzw. procedura Niebieskiej Karty.

do przemocy

Tabela nr 4. Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie w Starej Kornicy.

Procedura Niebieskiej Karty

2015

2016

2017

10 |

2018

1. | Liczba realizowanych procedur Niebieskiej Karty
(liczba procedur kontynuowanych z poprzedniego roku

oraz liczba wszczgtych procedur w danym roku)

21

32

20

21

2. | Liczba przekazanych przez Zespot zawiadomien do
organOw Scigania o popetnieniu przestepstwa w zwigzku z

uzyciem przemocy w rodzinie

(98]

W Gminie Stara Kornica funkcjonuje punkt informacyjno-konsultacyjny dla oséb z
problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin. Od 2015r. w punkcie pracuja 2 osoby: specjalista
psychoterapii uzaleznien i specjalista w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w spolecznosciach lokalnych, oraz od 2019 roku — psycholog.

Tabela nr 5 Dane z punktu informacyjno-konsultacyjnego

Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy punktu

1 | Liczba 0s6b z problemem alkoholowym

2. | Liczba dorostych cztonkow rodziny oséb z problétﬁém

alkoholowym

2015

16

2016 | 2017 | 2018
20 | 13 12
36 23 21

Na mocy art. 21 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
leczenie odwykowe osob uzaleznionych od atkoholu prowadza podmioty lecznicze wykonujace
dziatalnosc lecznicza, np. szpitale, poradnie specjalistyczne. Poddanie si¢ leczeniu odwykowemu
jest dobrowolne z wyjatkiem zobowiazania orzeczonego przez sad. Koszt leczenia finansowany

jest ze srodkéw NFZ.
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Szpital (SPOZ) w Losicach nie posiada w swoich strukturach oddziatu terapit uzaleznien
od alkoholu. Pacjenci z naszej Gminy korzystaja zazwyczaj z leczenia w jednym z czterech
dostepnych w naszym rejonie szpitali:

e Szpital Miejski w Lukowie

e SPZOZ w Radzyniu Podlaskim

e SPZOZ w Parczewie

® Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Suchowoli.

W przypadku leczenia otwartego, mieszkancy korzystaja z pobliskich poradni leczenia uzaleznien:

o Siedleckie Stowarzyszenie Na Rzecz Osob Uzaleznionych ,Powrot z U” w Stedlcach ul
Kilinskiego 40 z punktem w t.osicach ul Szkolna 1,

e NZOZ ,Centrum” w Siedlcach ul. Czerwonego Krzyza 41,

e NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego w Biatej Podlaskiej ul. Janowska 17,

e NZOZ Poradnia Psychologiczna ,, Zmiana” w Biatej Podlaskiej ul. Warszawska 14/410,

e NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienia i wspotuzaleznienia ,, Terapia A” w Biatej Podlaskie;)
ul. Terebelska 67.

Uzupetnieniem terapii, zarowno indywidualnej jak i grupowej, jest udzial w ruchu
samopomocowym Anonimowych Alkoholikow. W Gminie Stara Kornica funkcjonuje Grupa AA
»To dziata”, ktora organizuje mitingi w kazdy piatek. W najblizszej okolicy podobne grupy
dziataja w Lesnej Podlaskiej, Losicach, Biatej Podlaskie;.

II. CELE PROGRAMU
1. Celem glownym Programu jest promocja zdrowia, profilaktyka zachowan ryzykownych wsrod
dzieci 1 miodziezy oraz ograniczenie szkoéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego
wynikajacych z naduzywania alkoholu.
2. Cele szczegotowe Programu:

a) Promocja zdrowia

b) Profilaktyka z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie

c) Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu.
W/w cele uwzgledniaja:
1. Cel operacyjny okreslony w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020, tj.
nProfilaktyke i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.”
2. Cel szczegotowy okreslony w Gminnej Strategii Rozwiagzywania Problemow Spolecznych
w Starej Kornicy na lata 2016-2022, tj. ,,Ograniczenie wystgpowania uzaleznien, naduzywania
alkoholu 1 innych srodkow psychoaktywnych, a przede wszystkim negatywnych skutkow
spotecznych, bedacych konsekwencja tych zjawisk, w tym przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie.”.

ITI. ZADANIA PROGRAMU

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
osob zagrozonych uzaleznieniem:

a) zakup oddzialywan zdrowotnych, realizowanych w placowkach leczenia uzaleznienia od
alkoholu na rzecz oséb uzaleznionych,



b) finansowanie programoéw pomocy psychologicznej, terapeutycznej i psychoterapii dla osob
uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin,

¢) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin oraz finansowanie
osob zatrudnionych w punkcie,

d) wspieranie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

a) dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzina,

b) finansowanie zajec¢ i programow socjoterapeutycznych lub opiekunczo — wychowawezych dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

¢) dofinansowanie obozow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

d) dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem aikoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajgc socjoterapeutycznych,

e) finansowanie dozywiania dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuficzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

f) finansowanie srodowiskowych programow pomocy rodzinie, ktorych efektem bedzie miedzy
innymi zwigkszanie kompetencji wychowawczych rodzicow,

8) zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie z
problemem alkoholowym — dorostych i dzieci,

h) wspieranie i dofinansowanie dziatan majgcych na celu zwigkszanie kompetencji stuzb w
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

i) wspieranie i dofinansowanie dzialan na rzecz doskonalenia i upowszechniania standardéw
interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

j) wspieranie i dofinansowanie dziatah na rzecz zwigkszenia wiedzy spoleczenstwa na temat

przemocy w rodzinie, mozliwosci przeciwdziatania temu zjawisku oraz sposoboéw reagowania

1 uzyskania pomocy,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy — w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych ~ w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych i

socjoterapeutycznych:

a) prowadzenie na terenie szkot i innych placowek oswiatowych programow profilaktycznych dla
dzieci i miodziezy, ze szczegGlnym uwzglednieniem programéw rekomendowanych w ramach
Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

b) wspieranie i dofinansowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,

c) wspieranie i dofinansowanie programow i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych i
realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych,

d) dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i
miodzieza dla nauczycieli, pedagogdw i psychologow,

e) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych, majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

f) wspieranie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajec sportowych,

g) wspieranie i finansowanie dzialan edukacyjnych dla mieszkancow gminy z wykorzystaniem
materiatow edukacyjnych,

h) wspieranie i dofinansowanie dziatan na rzecz nietrzezwosci na drogach,

i) wspieranie i dofinansowanie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci w miejscach
publicznych,

J) wspieranie i dofinansowanie dziatan na rzecz ograniczenia populacji 0sob pijacych alkohol
ryzykownie 1 szkodliwie,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacej rozwiagzywaniu
problemdw alkoholowych,

|5}



5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie centrow integracji spoteczne;j.

7. podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob
uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw do Sadu Rejonowego w Siedlcach):

a) pokrycie kosztéw sagdowych,

b) pokrycie kosztow poniesionych na sporzadzenie opinii biegtych sagdowych w przedmiocie
uzaleznienia,

8 inne dzialania zwigzane z realizacjg zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych:

a) biezaca obstuga Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
w tym wynagradzanie czlonkdw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych: przewodniczacy Komisji — miesieczne wynagrodzenie 600zt brutto, a
czlonkowie Komisji —120zt brutto za posiedzenie lub udzial w kontroli punktu sprzedazy
alkoholu. Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia cztonkom Komisji jest lista obecnosci na
posiedzeniu lub kontroli.

b) finansowanie szkolen cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

w tym kosztow wyjazdow stuzbowych na zasadach okreslonych dla pracownikow Urzgdu Gminy,

c) zakup materiatow biurowych i sprzetu do biezgcej pracy Gminnej Komisji Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych.

IV.INSTYTUCJE I ORGANIZACJE WSPOMAGAJACE REALIZACJE PROGRAMU

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
jest Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Starej Kornicy.

Program realizowany bedzie we wspotpracy z:

e Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Starej Kornicy,

» Powiatowa Komenda Policji w Losicach,

e placowkami oswiatowymi,

o placowkami ochrony zdrowia,

» organizacjami pozarzadowymi i parafiami,

» osobami fizycznymi i prawnymi.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Oczekiwane efekty Programu:

a) zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa o zdrowotnych i spotecznych skutkach naduzywania
alkoholu,

b) wzrost $wiadomosci mieszkancow gminy o mozliwosci uzyskania wsparcia w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych,

c) poglebienie wiedzy 0sob zagrozonych i cztonkdw ich rodzin o zjawisku przemocy domowej i
sposobach radzenia sobie z tym problemem.

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych bedzie finansowany
z rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu.
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